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1. DADOS CADASTRAIS 

 

1.1. DA ORGANIZAÇÃO 

 

1.1.1. Nome da entidade: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de 

Espírito Santo do Pinhal 

1.1.2. CNPJ: 44.799.278/0001-46 

1.1.3. Rua: Av. Padre Mateus Van Herkhuizen, SN  

1.1.4. Bairro: Estrada Areia Branca 

1.1.5. CEP: 13990-000 

1.1.6. Cidade: Espírito Santo do Pinhal 

1.1.7. Estado: SP 

1.1.8. Telefone: (19) 3651-5422 

1.1.9. Celular: (19) 97129-7376 

1.1.10. E-mail: administrativo@souapae.org.br 

1.1.11. Endereço do portal da transparência: www.souapae.org.br 

1.1.12. Data da Constituição: 22/01/1968 

 

1.2. DO RESPONSÁVEL PELA ORGANIZAÇÃO 

 

1.2.1. Nome completo: Ezequiel Ferreira Romão 

1.2.2. CPF: 267.391.898-11 

1.2.3. RG: 29.823.591-2 

1.2.4. Rua: Avenida Hélio Vergueiro Leite, 465 

1.2.5. Bairro: Jardim Universitário 

1.2.6. CEP: 13990-000 

1.2.7. Cidade: Espírito Santo do Pinhal 

1.2.8. Estado: São Paulo 

1.2.9. Telefone: (19) 3651-5422 

1.2.10. Celular: (19) 99112-8510 

1.2.11. E-mail: ezequiel.romao@gmail.com 

1.2.12. Cargo: Presidente 

1.2.13. Eleito em: 30/11/2022 

1.2.14. Vencimento do Mandato: 31/12/2025 

 

 

 

1.3. CONSELHO FISCAL 

 

1.3.1. CONSELHEIRO 01: 

 

 Nome completo: João Batista Rozon 
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 CPF: 718.623.158-68 

 RG: 8.879.822 

 Endereço: Rua Osvaldo Cruz, 25 – Jardim Paulista 

 Cidade: Espírito Santo do Pinhal 

 Estado: São Paulo 

 Telefone: (19) 3651-3028/3651-2806 

 

1.3.2. CONSELHEIRO 02: 

 

 Nome completo: José Juarez Coimbra 

 CPF: 580.870.798-68 

 RG: 6.337.925-x 

 Endereço: Rua Pedro Palermo, 85 – Parque da Figueira 

 Cidade: Espírito Santo do Pinhal 

 Estado: São Paulo 

 Telefone: (19) 3651-1232 

 

 

1.3.3. CONSELHEIRO 03 

 

 Nome completo: Mauro Angelini 

 CPF: 016.17.703-01 

 RG: 12.467.532 

 Endereço: Dr. João Batista Sertório, 95 – Jardim Varam 

 Cidade: Espírito Santo do Pinhal 

 Estado: São Paulo 

 Telefone: (19) 3651-1523 

 

1.3.4. CONSELHEIRO 04 

 

 Nome completo: Edson Felício 

 CPF: 868.166.758-00 

 RG: 12.466.140-3 

 Endereço: Rua José Eduardo, 208, Vila Celina 

 Cidade: Espírito Santo do Pinhal 

 Estado: São Paulo 

 Telefone: (19) 363651-5422 
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1.3.5. CONSELHEIRO 05: 

 

 Nome completo: Luciano Munhoz Zucherato 

 CPF: 276.637.978-92 

 RG: 23.292.934 

 Endereço: Rua Duque de Caxias, 133, Centro 

 Cidade: Espírito Santo do Pinhal 

 Estado: São Paulo 

 Telefone: (19) 3651-5422 

 

 

1.4. CADASTRO NACIONAL DE PESSOA JURÍDICA 

 

1.4.1. Nº do CNPJ: 44.799278/0001-46 

1.4.2. Data de abertura no CNPJ: 06/10/1972 

1.4.3. Atividade econômica principal: Serviço de Assistência Social sem 

Alojamento 

1.4.4. Atividades econômicas secundárias: Atividades de Associação de 

Defesa de Direito Sociais, Atividades de Organizações Associativas 

ligadas à Cultura e à Arte, Atividades Associativas não especificadas 

anteriormente. 

 

 

2. EXECUÇÃO 

 

2.1. Imóvel onde funciona o Serviço é: 

 

(    ) Próprio     (    ) Cedido     (    ) Público     (    ) Particular     (  x  ) Alugado 

 

2.2. A organização da sociedade civil fica aberta quantas horas por semana: 

 

(    ) Até 20 horas     (    ) De 21 a 39 horas     (  x  ) 40 horas    (    ) Mais de 40 hora

 (     ) Ininterrupto (24 h/dia, 7 dias/semana) 

 

2.3. Quais dias da semana a unidade executora funciona? 

 

(x) Segunda-feira     (x) Terça-feira     (x) Quarta-feira     (x) Quinta-feira     (x) Sexta-

feira     (  ) Sábado     (  )Domingo 
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3. IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO A SER EXECUTADO 

 

3.1. COORDENADOR TÉCNICO 

 

 Nome Completo: Sara Ferriani 

 CPF: 362.184.168-79 

 RG: 43.434.290-7 

 Número do Registro Profissional: CRESS 55.767 

 Telefone para contato: (19) 36515422 

 CEL: (19) 991755527 

 E-mail: saraferrianias@outlook.com 

 

 

3.2. RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO 

 

 Nome Completo: Claudia Lucia Conceição 

 CPF: 248.791.398-31 

 RG: 140.356.078-0 

 Número do Registro Profissional: 131305 

 Telefone para contato: (19) 3651-5422 

 CEL: (19) 97129-7376 

 E-mail: direcao@souapae.org.br 

 

 

3.3. RESPONSÁVEL PELA PRESTAÇÃO DE CONTAS 

 

 Nome Completo: Bianca Alborghetti 

 CPF: 455.538.118-13 

 RG: 43.462.771-9 

 Número do Registro Profissional: 411010 

 Telefone para contato: (19) 3651-5422 

 CEL: (19) 994233096 

 E-mail: financeiro.apaepinhal@hotmail.com 
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3.4. RECURSOS HUMANOS QUE EXECUTARÃO O PROJETO 

 

 

Nome 

Completo 
Cargo 

Escolaridade 

(se superior 

informar a 

formação) 

Vínculo 
Salário 

Bruto (R$) 

Carga 

Horária 

Semanal 

dedicada 

ao projeto 

 

Claudia Lucia 

Conceição 

 

 

Diretora 

 

6- Pedagogia 

 

1 

R$ 2286,78 

(recurso 

SEDUC) 

 

10H 

 

Ellen Jeniffer 

Alauk 

 

 

Superior 

Administrativo 

 

 

5 – Administração 

 

1 

R$ 3920,40 

(recurso 

Educação) 

 

10H 

Bianca 

Alborghetti 

Assistente 

Financeiro 

 

5 - Direito 

 

1 

R$ 3564,00 

(recurso 

Educação) 

 

10h 

 

Rosemary 

Dias Caetano 

 

 

Educadora 

Social 

 

4 

 

1 

 

R$ 3390,24 

(recurso 

Assistência) 

 

40H 

 

Viviane de 

Oliveira 

 

 

Educadora 

Social 

 

4 

 

1 

 

R$ 3390,24 

(recurso 

Assistência) 

 

40H 

 

Giovani 

Rodrigues 

Buton 

 

 

Monitor de 

Informática 

 

4 

 

1 

 

R$2174,41 

(recurso 

educação) 

 

10H 

 

Gabriel de 

Oliveira 

Monici 

 

 

 

Psicólogo 

 

 

 

 

5- Psicologia 

 

 

4 

 

R$42,00/hora 

(recurso 

Estimulação 

Precoce) 

 

 

20H 

 

Flavio 

Gregório 

Pereira 

 

 

 

Cuidador/Auxiliar 

de Educação 

 

 

 

4 

 

 

1 

 

R$ 2174,41 

(recurso 

educação) 

 

 

20H 
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Juliana 

Contreras Tito 

 

 

Terapeuta 

Ocupacional 

 

 

5 – Terapia 

Ocupacional 

 

1 

R$ 34,08/hora 

(recurso 

Estimulação 

Precoce) 

 

10H 

 

Sara Ferriani 

 

Assistente 

Social 

 

5- Serviço Social 

 

 

1 

R$ 3920,19 

(recurso 

Educação) 

 

30H 

 

Mariana 

Lopes Pavani 

 

 

Fisioterapeuta 

 

Fisioterapia 

 

1 

 

R$34,08/hora 

(recurso 

Estimulação 

Precoce) 

 

10H 

 

Sebastiana de 

Andrade 

Marcos 

 

 

 

Merendeira 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

R$1919,59 

(recurso 

Estimulação 

Precoce) 

 

10h 

Solange 

Cristina 

Genari 

 

Faxineira 

 

4 

 

1 

R$ 1724,89 

(recurso 

Estimulação 

Precoce) 

 

10h 

 

Antonio 

Aparecido 

Sponton 

 

 

 

Motorista 

 

 

 

4 

 

 

1 

 

R$1848,24 

(recurso 

Estimulação 

Precoce) 

 

 

10H 

Marisa 

Caetano 

Monitora de 

Cozinha 

 

4 

 

1 

R$ 2174,41 

(recurso 

Educação) 

 

20H 

Janaina 

Cristina 

Guerini 

 

Nutricionista 

 

5 – Nutrição 

 

1 

R$ 26,94 

(recurso 

Estimulação 

Precoce) 

 

10h 

Luciene 

Aparecida 

Rosi 

Oficina de 

Dança Circular 

 

5 

 

4 

R$ 600,00 

(recursos 

Próprios) 

 

2h 

      

      

LEGENDA: Utilize os seguintes códigos 

 

Escolaridade: 
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1-Sem escolaridade 2-Ensino Fundamental Incompleto 3-Ensino Fundamental 

Completo 4-Ensino médio completo 5-Ensino superior completo 6- Especialização 7- 

Mestrado 8- Doutorado 

 

Vínculo: 

1-CLT 2-RPA 3-Voluntário 4-MEI 

 

 

3.5. DO PROJETO 

 

A APAE – Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Espírito Santo 

do Pinhal foi fundada em 22/01/1968 por um grupo de pais e amigos da pessoa com 

deficiência e no ano de 1983 recebeu autorização para o funcionamento da Escola, 

podendo assim, ministrar a Educação Infantil e Ensino Fundamental. É uma 

Associação Civil de Direito Privado, sem fins econômicos, de caráter filantrópico, 

socioassistencial, educacional e de saúde. 

O serviço prestado pela APAE tem como público alvo pessoas com 

deficiências intelectual e/ou múltiplas, oriundas da zona rural e urbana de Espírito 

Santo do Pinhal, que tiveram sua situação agravada devido a ocorrências de violação 

de direitos e que ainda vivenciam intensa vulnerabilidade social e desvantagem 

pessoal resultante das próprias deficiências. 

Atualmente, a APAE atende 101 pessoas com deficiência entre crianças, 

jovens, adultos e idosos, decorrentes de deficiências intelectuais, comprometimentos 

severos e profundos, transtorno do espectro autista (TEA) e outras patologias 

associadas à deficiência mental, sendo especializada na área de saúde. Oferece na 

modalidade de Educação Especial: Educação Infantil/Adolescente com Estimulação 

Precoce e Pré-Escola, Ensino Fundamental, Oficina Profissional Básica e na área da 

Assistência Social atende 37 usuários no Serviço de Proteção Social Especial para 

Pessoas com Deficiência, Idosas e suas Famílias – Média Complexidade, sendo 

atendidas pessoas com idade igual ou superior a 18 anos. 

A APAE funciona em prédio com boa estrutura física tendo uma ampla área 

de lazer. Dispõe de salas de diretoria, secretaria, atividades pedagógicas, de 

estimulação e integração sensorial, fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia, serviço 

social, pediasuit, sala de informática, sala de oficina de beleza, sala de oficina de corte 

e costura, sala de oficina de confecção de fraldas, artesanato e grupos, sala de oficina 
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de culinária, sala de equipe técnica e reunião, espaço de atividades de vida diária 

(AVD), sala de oficina de sacos de lixo, cozinha, refeitório, salão de eventos, academia 

e sala multimídia, sendo todos os ambientes equipados com materiais necessários 

para seu funcionamento. De acordo com o Decreto nº 3.298 de 20 de dezembro de 

1999 no seu I - Capítulo, Art. 2º - “Cabe aos órgãos” e às entidades do Poder Público 

assegurar à pessoa portadora de deficiência o pleno exercício de seus direitos 

básicos, como os direitos à educação, à saúde, ao trabalho, ao desporto, ao turismo, 

ao lazer, à previdência social, à assistência social, ao transporte, à edificação pública, 

à habitação, à cultura, ao amparo à infância e à maternidade, e de outros que, 

decorrentes da Constituição e das leis, propiciem seu bem-estar pessoal, social e 

econômico 

 

3.5.1. OBJETIVO GERAL 

 

• Promover a habilitação e reabilitação da pessoa com deficiência e sua 

inclusão na vida comunitária no campo da assistência social, através do 

Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas 

Famílias na modalidade de Centro Dia da pessoa com deficiência, 

trabalhando na Defesa e Garantia de Direitos dos mesmos, promovendo 

ações de caráter protetivo às pessoas com deficiências múltiplas que 

sofreram violação de direitos e seus cuidadores, no intuito de fortalecer as 

dimensões de pertencimento, de autonomia, cidadania e protagonismo desta 

população, buscando minimizar a sobrecarga e limitações do cuidador, 

identificando os entraves à convivência e as situações violadoras na família e 

comunidade. 

 

3.5.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Promover acesso a benefícios, programas de transferência de renda e 

outros serviços socioassistenciais, das demais políticas públicas e do 

sistema de garantia de direitos; 
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 Contribuir para a superação das situações violadoras de direitos que 

contribuem para a intensificação da dependência; 

 Propiciar vivências e o deslocamento, viabilizando o desenvolvimento do 

usuário em acessos a serviços básicos (bancos, supermercados, comércios 

em geral) estimulando e potencializando a condição de escolher e decidir, 

contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo social 

dos usuários; 

 Promover o exercício da cidadania através da participação em espaços de 

controle social, conforme preconizado na Política Nacional de Assistência 

Social; 

 Promover apoio às famílias na tarefa de cuidar, utilizando meios de 

comunicar e cuidar que visem à autonomia dos envolvidos. 

 

3.5.3. JUSTIFICATIVA 

 

Conforme sua finalidade institucional, a APAE de Espírito Santo do 

Pinhal realiza ações e desenvolve serviços na área da Assistência Social, em 

consonância com as diretrizes traçadas no território nacional, na perspectiva da 

defesa intransigente de defesa de direitos, no atendimento, assessoramento e 

elaboração de políticas públicas voltadas à pessoa com deficiência intelectual 

e/ou múltiplas. 

O Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiências, 

Idosas e suas Famílias tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusão 

social e a melhoria da qualidade de vida daqueles que tiveram seus direitos 

violados. Para isso, vale destacar a qualidade do serviço prestado pela equipe 

de referência, sendo habilitada e especializada, no âmbito do SUAS (Sistema 

Único de Assistência Social) e NOB–RH/SUAS, com habilidades e 

competências inerentes à habilitação/reabilitação da pessoa com deficiência na 

perspectiva da Política de Assistência Social. Toda a proposta de trabalho está 

voltada para o reconhecimento do potencial do usuário, da família e do 

cuidador, estrategicamente consideradas as situações de sobrecarga e 
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desgaste de quem assume a responsabilidade de cuidar e as situações de 

risco a que tantas famílias estão submetidas, favorecendo, desta forma, sua 

função protetiva e estabelecendo novos patamares de cidadania. Visa romper 

situações que acirram ciclos de violência e de vulnerabilidade, promovendo a 

garantia de direitos, o desenvolvimento de mecanismos para a inclusão social, 

a equiparação de oportunidades, a participação e o desenvolvimento da 

independência e autonomia das pessoas com deficiência, a partir das suas 

necessidades e potencialidades individuais e sociais, fortalecendo-as para o 

rompimento das situações agravadas, posto que provocadas por violações 

diversas e distintas, consequentemente gerando exclusão e isolamento.  

Desta maneira, a APAE de Espírito Santo do Pinhal busca desenvolver 

atividades que fortaleçam e promovam os indivíduos e suas famílias; 

favoreçam o acesso a outras políticas públicas de forma a garantir a 

integralidade dos serviços, com foco na qualidade de vida, pleno exercício da 

cidadania e inclusão na vida social, sempre ressaltando o caráter protetivo do 

serviço. 

Cabe-nos informar que no Município não há outros serviços voltados ao 

atendimento educacional, social e multidisciplinar específico, que vise de 

maneira global o desenvolvimento máximo das potencialidades desses 

usuários. 

 

3.5.4. PÚBLICO ALVO / BENEFICIÁRIOS 

 

O serviço de média complexidade prestado pela APAE de Espírito 

Santo do Pinhal tem como público alvo pessoas acima de 18 anos, com 

deficiência intelectual e/ou múltiplas, oriundas da zona rural e urbana do 

referido município, que tiveram sua situação agravada devido a ocorrências de 

violação de direitos tais como: isolamento, confinamento, atitudes 

discriminatórias e preconceituosas no seio da família, falta de cuidados 

adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador, 

desvalorização da potencialidade/capacidade das pessoas, dentre outras que 

agravam a dependência e comprometem o desenvolvimento da autonomia e 
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que ainda vivenciam intensa vulnerabilidade social e desvantagem pessoal 

resultante das próprias deficiências.  

O plano de ação do Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas 

com Deficiências, Idosas e suas Famílias é estipulado para 30 usuários, sendo 

os atendimentos em período de 4 horas diárias e/ou período integral, conforme 

a necessidade do usuário.  

 

3.5.5. ÁREA DE ABRANGÊNCIA 

 

O referido serviço será desenvolvido pela APAE de Espírito Santo do 

Pinhal, em sede alugada, localizada na Av. Padre Matheus van Herkhuizen, 

s/nº tendo como área de abrangência a zona rural e urbana do município de 

Espírito Santo do Pinhal.  

 

3.5.6. METODOLOGIA 

 

O acesso à Instituição se faz por meio de demanda espontânea e 

conforme identificação da equipe e encaminhamentos do CREAS e rede 

socioassistencial, bem como de outras APAES. 

A triagem inicial e anamnese, realizadas pelo Assistência Social, 

acolhem as primeiras demandas dos usuários e suas famílias, garantindo o 

acesso às informações pertinentes aos serviços, funcionamento institucional e, 

em casos que não são de competência e expertise da organização, a equipe 

técnica encaminha à rede de serviços, conforme orientação das leis vigentes 

no que tange à territorialização e norteamento da gestão municipal.  

Após a anamnese é agendada avaliação com equipe técnica 

(Assistente Social, Psicólogo e Terapeuta Ocupacional), sendo o diagnóstico 

deferido, é imprescindível que se definam as possibilidades de intervenção em 

conjunto com a família. Cada usuário e seu núcleo familiar, dentro de suas 

condições singulares, terá um PDU (Plano de Desenvolvimento do Usuário) 

para acompanhamento das ações a serem realizadas, que atenda às suas 

necessidades reais, inclusive pessoais, territoriais, socioeconómicas e 

culturais.  
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Importante ressaltar que para a oferta dessas atividades há a necessidade de 

recursos financeiros específicos para tais grupos e oficinas como compra de materiais 

e pagamentos de terceiros. 

Abaixo, encontra-se o cronograma de atividades que serão trabalhadas no 

Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência, Idosas e suas 

Famílias através de Oficinas e grupos diários de segunda à sexta-feira, das 7h30 às 

11h30 e das 13h às 17h, onde 100% dos usuários se beneficiarão: 

 Oficina de Atividades de Vida Diária (AVD), Atividades de Vida 

Prática (AVP) e Autocuidado: O objetivo dessa oficina busca garantir o atendimento 

das necessidades básicas e promover a independência e a autonomia da pessoa com 

deficiência, diminuindo a dependência dos cuidados de terceiros, assim como, busca 

promover estratégias para construir no bem-estar integral na vida cotidiana, ofertando 

desenvolvimento humano harmônico e equilibrado, através de realização de tarefas 

rotineiras de autocuidado e ações práticas de rotina e da vida comunitária, por 

exemplo: alimentação de forma mais adequada e se necessário adaptada; preparo de 

refeições, cozinhar; limpeza de ambientes, ir ao banheiro; higiene bucal; tomar banho, 

escolher a roupa, arrumar-se; cuidar da aparência física, fazer as unhas, cortar o 

cabelo, fazer a barba; andar e transferir (por exemplo, da cama para a cadeira de 

rodas); subir escadas; gerenciar as finanças e gerir dinheiro; fazer compras; tarefas 

domésticas e da casa em geral; utilizar telefone e redes sociais; medicar-se na hora 

correta, etc.  

 Oficina de Artesanato: promove a estimulação das habilidades 

manuais cognitivas, artísticas, através dos diferentes tipos de atividades. Os 

participantes interagem, observam, experimentam e exploram diversos materiais nos 

temas trabalhados como por exemplo: pintura, pintura de quadros, pinturas em pano 

de prato, chaveiros, vasos, decoração em geral; além disso, abre-se o leque de 

oportunidade de gerar renda a partir da venda dos produtos confeccionados; 

 Oficina de Culinária: tem o objetivo de estimular a participação, 

interação, o motor e o cognitivo através da confecção de receitas pré-estabelecidas. 

Importante que os usuários participem de todo o processo, organização e higienização 

do ambiente para preparação da receita, higiene das mãos e os utensílios a serem 

utilizados e após a receita participarem do processo de limpeza de tudo que foi 
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utilizado. Promovendo a independência, em duplas ou grupos com orientação da 

monitora são produzidas massas, panquecas, coxinhas, bolos (aniversariantes do 

mês), doces em geral, entre outros e consumidos e/ou vendidos para geração de 

renda para a Entidade; 

 Oficina de Estimulação Cognitiva: promove atividades e exercícios 

que buscam preservar ou melhorar o desempenho de domínios cognitivos como a 

memória, atenção, raciocínio, funções executivas, entre outros, através de jogos, 

quebra-cabeças, brincadeiras. Atividade realizada pelas Educadoras com o 

acompanhamento e orientações da Terapeuta Ocupacional e Psicólogo; 

 Oficina de Informática: a oficina visa a inclusão digital e social, lazer e 

o desenvolvimento de habilidades básicas de informática, é desenvolvida pelo técnico 

de informática em conjunto com as educadoras sociais; 

 Oficina de Corpo e Movimento: com o objetivo de proporcionar o bem-

estar físico, uma aprendizagem por meio de atividades corporais e físicas de baixo 

impacto, combater a inatividade física, promover consciência corporal, noção espaço-

temporal, desenvolvimento da lateralidade, aprimoramento da coordenação motora, 

controlar o peso, desenvolver a disciplina, musicalização e respeito ao próximo. São 

realizados grupos semanalmente pela Fisioterapeuta. O cronograma de atendimento 

baseia-se em realizar aquecimento com mobilizações articulares ativas, caminhada ao 

ar livre ou esteira, bicicleta ergométrica, jogos em grupo e outras atividades. Em 

seguida direciona-se o atendimento para fortalecimento muscular, com exercícios 

baseados em estratégias cinesiológicas e biomecânicas utilizando o peso do próprio 

corpo ou resistência externa, com caneleiras e halteres. Ao final é realizado o 

relaxamento, através de alongamento muscular global e exercícios respiratórios; 

 Oficina de Horta: cuidados e manutenção da horta, plantio de novas 

mudas, colheita de hortaliças e distribuição entre os usuários que levam para suas 

casas e famílias; 

 Oficina de Convivência e Lazer: dando continuidade ao Projeto: 

“Atividades de Vida Prática - Autonomia 2022-2023”, com a participação da Assistente 

Social, ofertarmos atividades do cotidiano com o objetivo de tornar os usuários do 

serviço mais independentes, visando a integração dos usuários com a comunidade e, 

assim, contribuir para a inclusão social. As atividades ofertadas devem ser de 
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interesse coletivo, recreativas e terapêuticas, programadas anteriormente em conjunto 

com toda equipe técnica e decidida com os usuários, algo do interesse dos mesmos; 

 Oficina de Dança Circular: Danças circulares são danças coletivas 

que têm como finalidade a integração do grupo e o fortalecimento de valores como 

empatia, compreensão e sentimento de pertencimento. Nesse tipo de dança, as 

pessoas, de todas as idades, são dispostas em círculos e realizam coreografias juntas; 

 Grupo Terapêutico com Psicólogo: Através das técnicas de 

dinâmicas em grupo e grupo operativo, o grupo terapêutico desenvolvido pelo 

profissional de psicologia, visa a promoção de saúde mental e emocional dos usuários, 

auxiliando no fortalecimento da autoestima, autoconfiança, no processo de 

autoconhecimento, desenvolve a expressividade simbólica, como forma de elaboração 

dos conflitos internos, a capacidade de reflexão através da psicoeducação das 

emoções, o respeito ao próximo, a cooperação e cumprimento de regras;  

 Grupo Terapêutico com Terapeuta Ocupacional: os objetivos do 

grupo voltam-se para estimulação motora (manter amplitude de movimento de 

membros superiores, por ex.), cognitiva (atenção, interação) e multissensorial (olfato, 

tato, visão, audição e sistema proprioceptivo) visando preservar as capacidades 

remanescentes como também ampliar oferta de repertório ocupacional sempre que 

possível.  Estimula a interação entre os participantes e prioriza a participação ativa de 

cada usuário, no entanto, também é realizada estimulação passiva assistida quando 

necessário. 

 

 

3.5.7. CAPACIDADE TÉCNICA E GERENCIAL / QUALIFICAÇÃO EQUIPE 

TÉCNICA/ INFRAESTRUTURA FÍSICA EXISTENTE 

 

As atividades com o público prioritário, como com suas famílias/cuidadores 

serão executadas pelos educadores sociais e profissionais da equipe técnica de nível 

superior, esta última formada por Assistente Social, Psicólogo, Terapeuta Ocupacional 

e Fisioterapeuta. 

A atuação interdisciplinar permite ações precisas em equipe, atentas à 

pessoa com deficiência em todas as suas dimensões e na perspectiva de promovê-la 

com equidade. Dentre as ações propostas está a sensibilização de grupos 
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comunitários sobre direitos e necessidades de inclusão da pessoa com deficiência, 

buscando a desconstrução de mitos e preconceitos, colaborando com as redes 

inclusivas do município. 

Na APAE de Espírito Santo do Pinhal o Serviço de Proteção Especial para 

Pessoas com Deficiência, Idosas e suas Famílias está em funcionamento de segunda 

à sexta-feira das 7h30 às 11h30 e das 13hs às 17hs, com grupos formados em duas 

salas amplas, além de salas exclusivas para oficina de informática, oficina de culinária, 

oficina de sacos de lixo, espaço para horticultura, salão de beleza, salão de eventos, 

refeitório, cozinha, quadra esportiva, academia, sala multimídia e salas de equipe 

técnica. 

 

 

3.5.8. RESULTADOS/PRODUTOS ESPERADOS / IMPACTOS PREVISTOS  

 

A execução do serviço espera contribuir aos usuários com a ampliação do 

acesso a direitos, reduzir e prevenir situações de isolamento social e violências, 

reduzir as ocorrências de risco sociais, seu agravamento ou reincidência. Para tanto, 

prevê: 

 Melhorar as condições de vida e promoção geral da pessoa com deficiência 

através do acesso a bens e serviços públicos;  

 Ampliar as possibilidades de vida autônoma conforme a maturidade etária e 

grau da deficiência;   

 Promover a proteção social e cuidados individuais e familiares voltados ao 

desenvolvimento das autonomias em parcerias com o Centro de Referência 

de Assistência Social (CRAS), Centro de Referência Especializado de 

Assistência Social de Atenção (CREAS),Centro de Atenção Psicossocial 

(CAPS) e UBS (Unidade Básica de Saúde);  

 Ampliar a visibilidade e o reconhecimento das potencialidades da pessoa 

com deficiência intelectual através das atividades propostas e de diálogo 

com a sociedade;   

 Reduzir as situações de risco e vulnerabilidade da população atendida; 

  Identificar e reduzir situações violadoras de direitos;  

 Inclusão no mercado de trabalho. 
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3.5.9. INDICADORES DE AVALIAÇÃO 

 

 Busca da efetividade do trabalho desenvolvido; 

 Reuniões com a equipe interdisciplinar; 

 Atendimentos grupais com os usuários, famílias e/ou cuidadores; 

  Visitas domiciliares; 

  Reunião da equipe técnica com os demais envolvidos da Rede 

Socioassistencial do município; 

  Articulação com a Rede Socioassistencial;  

  Registro dos atendimentos nos prontuários; 

  Relatórios de Atividades; 

  Prestação de contas dos recursos recebidos. 

 

 

3.5.10. METAS 
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PLANO DE METAS 

Nome do 

Programa 
Meta 

Unidade de Medida que 

será utilizada na meta 

(Ex.: kg, atendimentos 

realizados, eventos 

realizados, crianças 

matriculadas) 

Descrição da meta a ser 

alcançada 

Prazo de 

atingimento da 

Meta 

 

 

SERVIÇO DE 

PROTEÇÃO 

SOCIAL 

ESPECIAL 

PARA PESSOAS 

COM 

DEFICIÊNCIA, 

IDOSAS E SUAS 

FAMÍLIAS 

 

 

 

 

 

 

Atender 30 usuários descritos 

como público alvo do serviço, 

através das oficinas e grupos 

ofertados. 

 

 

 

 

Atingir 100% dos atendidos 

do Serviço de Proteção 

Social Especial para 

Pessoas com Deficiências, 

Idosas e suas Famílias. 

Promover ações de caráter 

protetivo em defesa dos 

direitos das pessoas com 

deficiências que sofreram 

violação de direitos e seus 

cuidadores, no intuito de 

fortalecer as dimensões de 

pertencimento, de autonomia, 

cidadania e protagonismo 

desta população, buscando 

minimizar a sobrecarga e 

limitações do cuidador, 

identificando os entraves à 

convivência e as situações 

violadoras na família e 

comunidade. 

 

 

 

 

 

 

 

Janeiro a Dezembro 

de 2024 
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3.5.11 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Parcela 

Valor por Fonte de Recursos (R$) 
Valor Total da Parcela 

(R$) Municipal Estadual 

R$75.000,00 

Federal 

Janeiro  R$6.250,00  R$6.250,00 

Fevereiro  R$6.250,00  R$6.250,00 

Março  R$6.250,00  R$6.250,00 

Abril  R$6.250,00  R$6.250,00 

Maio  R$6.250,00  R$6.250,00 

Junho  R$6.250,00  R$6.250,00 

Julho  R$6.250,00  R$6.250,00 

Agosto  R$6.250,00  R$6.250,00 

Setembro  R$6.250,00  R$6.250,00 

Outubro  R$6.250,00  R$6.250,00 

Novembro  R$6.250,00  R$6.250,00 

Dezembro  R$6.250,00  R$6.250,00 

Total  R$75.000,00  R$75.000,00 
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3.6.  PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS 

 

 PLANO DE APLICAÇÃO DE RECURSOS (R$) 

Grupo 
Descrição da 

Despesa 
JAN FEV MAR ABR MAIO JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ TOTAL 

Recursos 

Humanos 

Salários (Exceto 

Diretoria) 

R$ 

6250,00 

R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

75.000,00 

Salários (Diretoria 

eleita) 

             

INSS – Patronal              

FGTS              

INSS              

IRPF              

 13° salário              

Aprendizes              

Assistência Médica              

Aviso Prévio              

PIS              

Cursos/ 

Treinamentos/ 

Reciclagem 
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Estagiário              

Férias              

Gratificações              

Indenizações              

Multa Rescisória – 

FGTS 

             

Vale-alimentação              

Vale – Refeição              

Vale – Transporte              

Subtotal R$ 

6.250,00 

R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

6250,00 
R$ 

75.000,00 

Utilidade

s Públicas 

Água e Esgoto              

Força e Luz              

Internet e TV a Cabo              

Telefones              

Subtotal              

Materiais 

Material de 

Higienização/Limpeza/ 

Uniforme 

             

Material Didático              

Médico Hospitalar              

Material Esportivo              
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Subtotal              

Serviços 

de 

Terceiros 

Coleta de Lixo Comum              

Coleta de Lixo 

Hospitalar 

             

Consultoria/ Assessoria 

Jurídica 

             

Consultoria/ Assessoria 

Contábil 

             

Limpeza e Conservação              

Publicidade e 

Propaganda 

             

SADT              

Auditoria              

Tecnologia da 

Informação 

             

Vigilância              

Outros Serviços – 

Pessoa Jurídica 

             

Outros Serviços – 

Pessoa Física 

             

Serviços Médicos 

Pessoa Jurídica 

             

Serviços Médicos 

Pessoa Física 

             

Subtotal              
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Manuten

ção 

Equipamentos de 

Informática 

             

Equipamentos Médico 

Hospitalar 

             

Predial e Imobiliário              

Veículos              

Subtotal              

Gastos 

Adm 

Combustível              

Estacionamento/Condu

ção/ Táxi 

             

Material de Expediente 

/ Correios/ Fotocópia 

             

Seguros              

Viagens (Hotel / 

Passagens aéreas e 

rodoviárias) 

             

Subtotal              

Gênero 

Alimentíci

o 

Gênero Alimentício              

Subtotal              

Locação 

Ambulância              

Equipamentos de 

Informática 

             

Equipamentos Médico 

Hospitalar 
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Imóvel              

Lavanderia e Enxoval              

Software              

Veículos              

Diversos              

Subtotal              

Medicame

ntos 

Medicamentos              

Subtotal              

Outros 

Materiais e 

Bens 

Permanentes 

Bens e Equipamentos 

de Informática 

             

Bens e Equipamentos 

Hospitalares 

             

Outros Bens e 

Materiais Permanentes 

             

Subtotal              

Diversos 

Aquisição de bens de 

consumo 

             

Subtotal              

TOTAL              
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4- RELATÓRIO DE PRESTAÇÃO DE CONTAS 

 

4.1. As contas serão prestadas parciais a cada três meses trimestralmente e 

a final será até 30 dias após o final do exercício financeiro. 

4.2. Os relatórios devem estar estritamente em conformidade com o plano 

de trabalho apresentado. 

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de 

prova junto ao Município de Espírito Santo do Pinhal, para os efeitos e sob as penas 

da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o 

Tesouro ou qualquer órgão ou entidade da Administração Pública. 

 

 

 

 

Espírito Santo do Pinhal, 11 de Dezembro de 2023. 

 

 

 

 

 

 

Ezequiel Ferreira Romão 

Presidente 
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