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INTRODUCAO

O desenvolvimento infantil pode ser definido como um processo
multidimensional e integral, que se inicia com a concepcao e que engloba o
crescimento fisico, a maturagdo neuroldgica, o0 desenvolvimento
comportamental, sensorial, cognitivo e de linguagem, assim como as relacdes
socioafetivas. Tem como efeito tornar a crianca capaz de responder as suas
necessidades e as do seu meio, considerando seu contexto de vida
(ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, 2005).

Os primeiros anos de vida tém sido considerados critico para o
desenvolvimento das habilidades motoras, cognitivas e sensoriais, € neste
periodo que ocorre o processo de maturacdo do sistema nervoso central sendo
a fase Otima da plasticidade neuronal, tanto a plasticidade quanto a maturagao
dependem da estimulagéo (BRAGA, 2014).

De acordo com Lima e Fonseca (2004), a plasticidade neural
fundamenta e justifica a intervencéo precoce para bebés que apresentem risco
potencial de atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor, isso porque é
justamente no periodo de zero a 5 anos que o individuo € mais suscetivel a
transformacdes provocadas pelo ambiente externo.

Quanto ao termo educagao precoce estaria voltada “[...] a intervengao ao
nivel educacional, no sentido de estabelecer um conjunto de medidas que
ajudem a crianca a adquirir o maior numero possivel de competéncias, tendo
em vista o seu desenvolvimento” (CORREIA, 2011, p. 52)

A estimulacdo precoce tem, como meta, aproveitar este periodo critico
para estimular a crianca a ampliar suas competéncias, tendo como referéncia
0os marcos do desenvolvimento tipico e reduzindo, desta forma, os efeitos
negativos de uma historia de riscos, e é definida como um programa de
acompanhamento e intervencdo clinico-terapéutica e multiprofissional com
bebés de alto risco e criangas com atraso do desenvolvimento neuropsicomotor

devido a alguma patologia.
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Estimular é ensinar, motivar, aproveitar objetos e situacdes
transformando-os em conhecimento e aprendizagem, € levar o bebé/crianca,
através da brincadeira, a aprender sempre mais. A ajuda de profissionais como
fonoaudidlogos, fisioterapeutas, psicologos e terapeutas ocupacionais,
assistente social, professor qualificado € fundamental nesta etapa, pois eles
vao analisar em que areas a crianca pode estar passando por dificuldades para
criar um programa de apoio. Todas as criancas experimentam diferentes
etapas de desenvolvimento que podem ser incrementadas com a estimulacao
precoce.

Além das atividades que se aplicam na estimulacéo da crianca, é muito
importante destacar que o ambiente também é uma ferramenta que devemos
considerar para realizacdo de um trabalho benéfico para o seu
desenvolvimento.

Este acompanhamento nos da maior garantia de acesso, 0 mais cedo
possivel, a avaliagcdo, diagnostico diferencial, tratamento e reabilitacao,
inclusive a estimulacdo precoce, das criancas que necessitem de cuidados
especializados. Um cuidado integral e articulado entre os servicos da Educacéo
Béasica e especializado da Rede de Atencdo a Saude do SUS possibilitara a
conquista de uma maior funcionalidade das criancas que apresentam alguma

deficiéncia, permitindo assim um futuro com mais autonomia e incluséo social.

OBJETIVO GERAL

- Oferecer um Programa Educacional Individualizado (PEI) continuo e
quando necessario com atendimentos da equipe multiprofissional visando o
ganho e manutencdo das fases do desenvolvimento neuropsicomotor de

criangas que necessitem de apoio pervasivo ou temporario.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Possibilitar uma estrutura fisica adequada do local para realizacdo do
trabalho de estimulacdo precoce, buscando suprir as necessidades das
criangas a serem atendidas;

- Promover a estimulagdo precoce aproveitando o periodo critico para
estimular a crianca a ampliar suas competéncias;

- Promover acbes de prevencdo as deficiéncias por meio de iniciativa
propria ou em parceria com 6rgaos publicos;

- Implantar programas educacionais e terapéuticos adequados,
respeitando as necessidades e possibilidades de cada um;

- Capacitar a equipe visando ampliar seus conhecimentos para obter o
maéaximo de aproveitamento no desenvolvimento do aluno;

- Apoiar a orientacdo familiar e comunitaria, de modo a gerar um
ambiente adequado ao paciente;

- Estimular as habilidades visuais, auditivas, motoras e cognitivas
através de atividades adaptadas;

- Desenvolver e fortalecer todas as habilidades e aptidoes.

JUSTIFICATIVA

O trabalho de uma sala de estimulagdo precoce e de uma equipe
multiprofissional consiste numa forma especial de organizacdo, que visa
principalmente a ajuda mutua entre os profissionais da area da saude e
educacado. Propondo a construcdo de um determinado trabalho, tendo em vista
um objetivo comum, permitindo que todos facam parte de uma mesma agéao.

Nos ultimos anos a demanda de criancas até 5 anos e 11 meses
pervasivo/permanente/temporario com necessidade de realizar atendimentos
na Instituicdo vem aumentando, através de orientagdes/encaminhamento

médico os pais/responsaveis vem em busca de uma equipe multiprofissional
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para avaliacdo e atendimentos especializados, uma vez que 0 municipio ndo
consegue suprir as necessidades dessas criancas. A APAE j& oferece
atendimentos de fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional e
assistente social com atendimento familiar, para alunos acima de 6 anos no
qual estéo inseridos na area pedagdgica.

Diante disso a APAE propde o funcionamento de um programa de
estimulacao precoce especializado para atender a demanda de criancas de 0 a
5 anos e 11 meses que necessitam de acompanhamento assiduo para que os
resultados sejam satisfatorios e até superem as expectativas na area
educacional e neuropsicomotora, disponibilizando assim o espac¢o adequado e
os profissionais da equipe multiprofissional que oferecerdo avaliacdes

continuas e atendimentos aos beneficiados.

PUBLICO ALVO

Até 10 criancas de 0 a 5 anos e 11 meses, com atraso das fases do
Desenvolvimento Neuropsicomotor (DNPM) devido a alguma patologia, que
necessitam de atendimento educacional e/ou terapéutico especializado na
Escola de Educacédo Especial Xodd — APAE.

Os encaminhamentos deverdo ser feitos pelo Departamento Municipal
de Educacdo ou Secretaria Municipal de Saude, sendo imprescindivel a
apresentacdo de laudo médico atestando a patologia e a necessidade do
atendimento.

Salientamos que serdo disponibilizadas 10 vagas para sala de aula e 10
vagas para atendimento multiprofissional, sendo que 1 atendido podera ocupar
duas vagas (1 no atendimento pedagogico e 1 no atendimento terapéutico).

Os excedentes deverdo aguardar liberacéo de vaga.
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METODOLOGIA EDUCACIONAL:

O desenvolvimento infantil pode ser definido como um processo
multidimensional e integral, que se inicia com a concepcao e que engloba o
crescimento  fisico, a maturagdo neurolégica, o0 desenvolvimento
comportamental, sensorial, cognitivo e de linguagem, assim como as relacdes
socioafetivas. Tem como efeito tornar a crianca capaz de responder as suas
necessidades e as do seu meio, considerando seu contexto de vida
(ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, 2005). |

A Escola de Educacédo Especial Xodoé ird oferecer um trabalho em sala
de aula equipada adequadamente, com um professor especializado e auxiliar
de educacéo, no periodo matutino.

Serédo desenvolvidos programas educacionais individualizados (PEI) que
irdo planejar e acompanhar o desenvolvimento de cada crianca por completo.

e O professor devera:

e Conhecer o aluno: tracar um perfil com suas habilidades e
necessidades, conhecer sua historia, seus conhecimentos ja
adquiridos e o que ele precisa aprender;

e Estabelecer metas: de curto, médio e longo prazo avaliando o que
a crianca deve aprender em cada espaco de tempo a partir do
seu perfil;

e Elaboracao do cronograma: com as metas tragadas e definir como
e quando elas serdo executadas;

e Avaliacdo: realizacdo do registro avaliativo organizando os

procedimentos e avaliando as metas alcancadas.



APAE-ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
DE ESPIRITO SANTO DO PINHAL
Av. Padre Matheus van Herkhuizen, s/n.°, Estrada Areia Branca,
Espirito Santo do Pinhal - SP, CEP: 13990-000.
Telefone: (19) 3651-5422 CNPJ: 44.799.278/0001-46
E-mail: apaepinhal@hotmail.com.br
www.apaeesp.org.br

METODOLOGIA TERAPEUTICA:

Serdo oferecidas terapias multidisciplinares de 1 a 2 sessbes por
semana (Psicologa, Fonoauditloga, Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional e
Assistente Social) adaptadas de acordo com as necessidades e possibilidades
de cada paciente, seguido de uma avaliagdo continua como forma de

acompanhamento do processo de ensino e aprendizagem.

e Atendimento de Servico Social

O servico social é considerado o centro de apoio da equipe
multidisciplinar e realiza trabalhos voltados a integracdo da familia com a
sociedade, apoiando no enfrentamento de problemas de origem familiar,
financeiro, social ou profissional, buscando também formar convénios, captar
recursos e capacitar as familias, formacédo de oficinas e grupos de apoio que
fortalecam as interagdes familiares, pois estudos comprovam que criangas com
problemas cerebrais congénitos tratados com a participacdo da familia tem

melhores resultados, tanto na area motora quanto na cognitiva.

e Atendimento Fisioterapéutico
Na estimulacdo precoce a Fisioterapia tem o objetivo de facilitar e
estimular posturas e movimentos que favorecem a aquisicdo sensoério-motora,
potencializando o desenvolvimento neuropsicomotor, de maneira que, apesar
de algum eventual dano no sistema nervoso, a crianga possa desenvolver suas

habilidades e competéncias funcionais no maximo de suas possibilidades.

e Atendimento Fonoaudiol6gico
A fonoaudiologia atuante na estimulacdo precoce atuara com uma
abordagem ampla, realizando estimulacdes, auditiva, de motricidade orofacial e
de linguagem, além de auxiliar no desenvolvimento do simbolismo e de

brincadeiras.
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A estimulagéo auditiva terd como objetivo exercitar a memoria, atengéo,
reconhecimento, discriminacdo e compreensao sonora. A estimulacdo de
linguagem ocorrera por meio de trocas comunicativas e de interacoes com o
outro e com o meio. A linguagem se desenvolvera nas atividades de vida diaria,
com inclusdo de estimulagbes por meio de dialogo, brincadeiras, historias,
nomeacOes de partes do corpo na hora do banho, de alimentos na hora de
comer e de objetos de seu convivio, além de cantigas de diversos temas. A
estimulacdo da motricidade orofacial terd como objetivo trabalhar a succéo,
mastigacao, degluticdo e fala de maneira ludica.

e Atendimento de Terapia Ocupacional
Na estimulacdo precoce a Terapia Ocupacional tém como objetivo
apoiar, habilitar e capacitar para prevenir ou minimizar os atrasos do
desenvolvimento  neuropsicomotor, promovendo um crescimento e
desenvolvimento harmonioso, e maior independéncia da crianga, promover o
desenvolvimento fisico, emocional, cognitivo e social através de recursos e
técnicas terapéuticas como Integracdo Sensorial além de atividades ludicas

adequadas e adaptadas para a crianca.

e Atendimento Psicolégico
O papel exercido pelo psicologo é dar acompanhamento psicolégico a
familia das criancas e dar apoio no que tange os aspectos do desenvolvimento
afetivo, emocional e de estruturacdo da personalidade da crianga com atraso
em seu desenvolvimento, bem como dar orientacdo e apoio ao professor da

sala e atendimento individualizado para as criancas.

RESULTADOS ESPERADOS

Através da nossa metodologia esperamos que os atendidos consigam

alcancar com éxito seu completo desenvolvimento educacional e/ou
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neuropsicomotor, ter uma melhor participacdo na escola, buscando sempre a
sua Inclusdo na Rede Regular de Ensino, dotando -0 de habilidades,
conhecimentos e compreensdo podendo assim serem incluidos na sociedade

como um todo.

CRONOGRAMA

O inicio do projeto se dara assim que o mesmo for aprovado e firmado
em parceria com a Prefeitura Municipal de Espirito Santo do Pinhal em 10 de
Marco de 2021, com término em 9 de Marco de 2022, tendo renovacao anual
cujo os valores serao atualizados conforme negociacéo.

No decorrer do projeto, como citado, sera oferecido as criancas uma
sala adaptada de estimulacdo com um professor e um auxiliar de educacéo,
bem como atendimento especializado quando necessario da equipe
multiprofissional.

Os atendimentos se dardo em periodo matutino e com a carga horaria
fazendo cumprir o direito de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) que

garante o direito da crianca a educacao.

RECURSOS FINANCEIROS NECESSARIOS PARA EXECUCAO DO
PROJETO:
Ser4 necessario adquirir materiais escolares adaptados de uso e

consumo e materiais terapéuticos permanentes para adequacgédo do ambiente.

RECURSOS HUMANOS PARA A EXEACU(;AO DO PROJETO: CUSTEIO -
(equipe de trabalho direta) — Total MES

Quantidade Funcéo CH/Semanal

01 Professor (cedida pela 20h/semanais

Prefeitura Municipal)

01 Auxiliar de Educacéao 20h/semanais
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01 Professor de Arte 10/semanais
01 Diretora Pedagogica 40h/semanais
01 Coordenacédo Pedagogica 40h/semanais
01 Assistente Social 15h/semanais
01 Assistente Social 15h/semanais
01 Fisioterapeuta 20h/semanais
01 Fonoaudidlogo 20h/semanais
01 Nutricionista 10h/semanais
01 Psicdlogo 20h/semanais
01 Psicélogo 10h/semanais
01 Terapeuta Ocupacional 20h/semanais
01 Terapeuta Ocupacional 10h/semanais
01 Auxiliar de Limpeza 40h/semanais
01 Merendeira 40h/semanais

VALOR TOTAL ESTIMADO PARA PLANO DE APLICACAO ANUAL:

NATUREZA DA TOTAL GERAL
DESPESA PREVISTO

Folha de Pagamento

mais encargos R$300.000,00
Material

Pedagdgico/Terapéutico R$25.000,00

Material de Consumo R$25.000,00

TOTAL R$350.000,00
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Espirito Santo do
Pinhal - SP

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

MARCO 2021 Municipal | R$29.166,66
ABRIL 2021 Municipal | R$29.166,66
MAIO 2021 Municipal | R$29.166,66
JUNHO 2021 Municipal | R$29.166,66
JULHO 2021 Municipal | R$29.166,66
AGOSTO 2021 Municipal | R$29.166,66
SETEMBRO 2021 Municipal | R$29.166,66
OUTUBRO 2021 Municipal | R$29.166,66
NOVEMBRO 2021 Municipal | R$29.166,66
DEZEMBRO 2021 Municipal | R$29.166,66
JANEIRO 2022 Municipal | R$29.166,66
FEVEREIRO 2022 Municipal | R$29.166,66
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CONCLUSAO:

Quanto mais cedo for o diagnéstico da crianga e iniciar as intervencdes
educacionais e/ou terapéuticas, melhor sera o seu desenvolvimento,
aumentando as possibilidades de interagir com o meio no qual vive, permitindo
assim um melhor relacionamento com os demais. Com a demora em dar inicio
aos atendimentos multidisciplinares, as chances da crianga apresentar
sequelas permanentes serdo aumentadas, dando origem a danos duradouros
no processo evolutivo decorrente de fatores organicos ou ambientais.

Portanto, conclui-se que o programa de estimulacdo precoce é de
fundamental importancia para o desenvolvimento das criangas que apresentam
atraso significativo em seu desenvolvimento, ele possibilitara a ampliacdo dos
conhecimentos, instigando as suas potencialidades e colaborando na

reabilitacdo de patologias congénitas ou adquiridas dessas criancas.

Espirito Santo do Pinhal, 18 de Fevereiro 2021

Carlos Roberto Carvalho

Presidente



